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NANKATSU SC U-18
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南葛SCとは
クラブ概要説明

南葛SCは1983年に創設された『常盤クラブ』を⺟体とし、
2012年に『葛飾ヴィトアード』の名称で活動。2013年に
⾼橋陽⼀先⽣が後援会⻑に就任し、『キャプテン翼』の主
⼈公・⼤空翼が⼩学校時代に所属していたクラブと同名の
『南葛SC』に名称を変更する。2020年2⽉にJリーグ百年
構想クラブに認定。2022シーズンは、関東サッカーリーグ
1部（実質5部）に所属。葛飾区を中⼼とした東京都全域を
ホームタウンとしている。

オーナー 兼 代表取締役社⻑

『キャプテン翼』原作者。2019年1⽉、株式会社 南葛SCを
設⽴。代表取締役社⻑に就任する。

⾼橋 陽⼀
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クラブ概要
ビジョン

「サッカー＆スポーツ＆『キャプテン翼』の⼒で、みんなをもっと笑顔に」

サッカーを始めとしたスポーツには、⼈々を笑顔にするチカラがあります。そ
れは『キャプテン翼』という作品も同様です。『キャプテン翼』から⽣まれた
クラブである南葛SCは、サッカーを始めとしたスポーツの⼒で、葛飾や下町エ

リアはもちろん、東京、⽇本全国、そしてアジアを中⼼とした世界の⼈々を、
もっともっと笑顔にすることをVISIONに掲げます。

エンブレム

①南葛SCのシンボルでもある翼君と若林君の出会いのシー
ンからスタートする。すべてはここから始まった。
②葛飾区の花（しょうぶ）をモチーフにまわりの枠は、江
⼾川、中川、荒川をイメージした３本の線で囲まれている。
③カラーも葛飾区のカラーと、南葛SCのベースカラーでま
とめる
④⽉桂樹で回りをおおい、勝利と栄光のシンボルとして勝
者の証として⻩⾦⾊に輝いている。

「葛飾からJリーグへ。そして⽇本＆アジアを代表するクラブへ」

南葛SCの短期⽬標は「葛飾からJリーグへ」の実現です。東京23区にホームス
タジアムを持つクラブとしてJリーグ⼊りするのが現時点での⽬標ですが、我々
のMISSIONはそこでは終わりません。『キャプテン翼』にふさわしく、⽇本を、

そしてアジアを代表するクラブを⽬指して活動していきます。

ミッション

南葛SCの「SC」は「サッカークラブ」ではなく、「スポーツクラブ」です。そ

して、南葛SCは、サッカーやスポーツに限らず、地域の⼈々、サッカー＆ス
ポーツを愛する⼈々にとって⼤切な存在となり、南葛SCというクラブを通じて、
多くの⼈々がつながり合える、そんな存在でありたいと考えています。

バリュー
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カテゴリー
チーム成績

2014年 東京都社会リーグ3部 2位
2015年 東京都社会リーグ3部 優勝（2部昇格）
2016年 東京都社会リーグ2部 ２位
2017年 東京都社会リーグ2部 優勝（1部昇格）
2018年 東京都社会リーグ1部 優勝

関東社会⼈サッカー⼤会準々決勝敗退
2019年 東京都社会リーグ1部 7位
2020年 東京都社会リーグ1部 優勝

関東社会⼈サッカー⼤会 優勝（関東社会⼈リーグ2部昇格）
2021年 関東サッカーリーグ2部 2位（昇降格⼊れ替え戦進出）

1部・2部⼊れ替え戦に勝利 1部昇格決定
2022年 関東サッカーリーグ1部

〜2015年 〜2017年 〜2020年 〜2021年 (最速)2022年 (最速)2023年 (最速)2024年

これまで これから

東京都リーグ
3部

東京都リーグ
2部

東京都リーグ
1部

関東リーグ
2部

関東リーグ
1部

JFL
⽇本フットボールリーグ

Jリーグ
（J3）

達成

達成

達成

達成

2015年
3部リーグ優勝

2017年
2部リーグ優勝

2020年
1部リーグ優勝
関東社会⼈⼤会
優勝

2021年
2部リーグ
準優勝

【条件】
・1部優勝
・全国地域リーグで

2位以内

【条件】
・4位以内
・百年構想クラブで

2位以内

2022年
1部リーグ初年度

達成
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アカデミー概要
Purpose 存在意義

サッカーを始めとしたスポーツの⼒で、葛飾や下町
エリアはもちろん、東京、⽇本、そしてアジアを中
⼼とした世界の⼈々を、笑顔にできる選⼿（⼈材）
を育てます。

状況（環境）の変化に対して柔軟に対応できる
適応⼒のある選⼿（⼈材）を育成する

Policy 育成⽅針

philosophy プレイングフィロソフィー

ボールとスペースを⽀配してゲームの主導権を握る

Method 指導⽅法

エコロジカルアプローチのメソッドである、制約主
導アプローチを⽤いて、選⼿たちが⾃分で考え、主
体性を持ってプレイできる環境（練習）を作り、個
⼈の特徴や個性を伸ばし、想像⼒が豊かになるよう
に誘導する
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活動⼈数

U-18 U-17 U-16

2023 0名 4名 14名

定員 約15名 約15名 約15名

会費
カテゴリー ⼊会⾦ 年会費 ⽉会費 寮費

U-18 10,000 10,000 12,500
（プロテイン代込）

約50,000
（⾷費・光熱費込み）
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会費
⽕曜⽇ ⽔曜⽇ ⽊曜⽇ ⾦曜⽇ ⼟／⽇曜⽇

U-18 にいじゅく
17:45－19:30

⽔元
18:45－20:30

にいじゅく
17:45－19:30

⽔元
18:45－20:30 試合or練習

練習スケジュール
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3⽉ 4⽉ 5⽉ 6⽉ 7⽉ 8⽉ 9⽉ 10⽉ 11⽉ 12⽉ 1⽉ 2⽉

U-18

リーグ戦

東京都クラブユースU-17選⼿権

⽇本クラブユース
タウンクラブカップ
関東予選

全国タウン
クラブ
カップ

プレーオフ

2023年間スケジュール

関東クラブユース
ダイアゴナルカップ

⾦沢
遠征
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U-18スタッフ
監督 芳賀 敦

＜経歴＞
読売クラブユース(現東京ヴェルディユース)
⻘⼭学院⼤学
読売クラブジュニオール
京都紫光クラブ/京都サンガ
甲府クラブ(現ヴァンフォーレ甲府)

コーチ 京増 雅仁

＜経歴＞
渋⾕幕張⾼
筑波⼤学

＜指導歴＞
FC東京 普及部
FC東京 トップチーム
FC東京 アカデミー
ギラヴァンツ北九州 トップチーム

コーチ 佐藤 佑由

＜経歴＞
南葛SCジュニユース
岡⼭学芸館⾼

＜指導歴＞
南葛SC U-15 アシスタントコーチ

GKコーチ 其町 周弥

＜指導歴＞
ヴァンフォーレ甲府 トップチーム
桐光学園⾼等学校
東洋⼤学
柏レイソル アカデミー
セレッソ⼤阪 アカデミー
FC 琉球 トップチーム
ブラウブリッツ秋⽥ 強化/アカデミー
⽇体⼤柏⾼校
栃⽊SC アカデミー
柏レイソル アカデミー
松本⼭雅 アカデミー

＜経歴＞
関東⼀⾼
江⼾川⼤学

＜指導歴＞
江⼾川⼤学
レイソル野⽥
南葛飾⾼校

57歳
JFA公認A級ライセンス

42歳
JFA公認A級ライセンス

20歳 30歳
JFA公認C級ライセンス
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サポートスタッフ
コーチングメソッドアドバイザー
植⽥ ⽂也

＜経歴＞
早稲⽥⼤学スポーツ科学研究科博⼠課程
ポルト⼤学スポーツ科学部修⼠課程

アシスタントコーチ
関⼝ 訓充

＜経歴＞
帝京⾼校
ベガルタ仙台
浦和レッズ
セレッソ⼤阪
ベガルタ仙台

＊2023トップチーム選⼿

37歳 37歳
JFA公認B級ライセンス
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練習会場/試合会場
⽔元総合スポーツセンター

※トレーニング及び試合で使⽤ ※トレーニング及び試合で使⽤

葛飾にいじゅくみらい公園 奥⼾総合スポーツセンター 

※試合で使⽤

東⾦町運動場多⽬的広場

※トレーニングで使⽤
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南葛SC U-18寮
葛飾区⽴⽯にある寮
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サポートカンパニー

ザバス
※2023年より導⼊
リカバリーサポート/栄養講習/ ⾷事調査 他

栄養サポート


